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Dakujeme, Ze ste sa rozhodli pre nas
pripravok.

Co mate v rukach?

PEPTYX GEL HOT hrejivy emulzny gél
obohateny aktivnym kanabinoidom s
obsahom allantoinu aktivnej latky nachadza-
jucej sa v rastline Kostihoj, CBD v mikroemul-
zii a VBE - prirodny vanillyl butyléter.

Pripravok PEPTYX GEL vychadza z tradi¢njch
skiisenosti nasich bylinkarov. Jeho receptiira
vyuziva unikatne Gicinky bylinnich vitazkov

v kombinécii s najnovsimi technologickymi
poznatkami a vyrobnymi postupmi.

Pripravok PEPTYX GEL je vyrobeny jedineénou
technolégiou SPEEDERM® na baze
mikroemulzie, ktora zabezpecuje vysokii
priepustnost’ pokozkou, a tym zvySuje efekt
obsiahnutych latok v mieste aplikacie

a rychly nastup aéinku.
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Dékujeme, Ze jste se rozhodli pro nas
pripravek.

Co mate v rukou?

PEPTYX GEL HOT hrejivy emulzni gel
obohaceny aktivnim kanabinoidem

s obsahem allantoinu aktivni latky nachazejici
se v rostling Kostival, CBD v mikroemulzi

a VBE - pfirodni vanillyl butylether.

Pfipravek PEPTYX GEL vychazi z tradiénich
zkuSenosti nasich bylinkafu. Jeho receptura
vyuziva unikatnich cinku bylinnych vitazku
v kombinaci s nejnovéjsimi technologickymi
poznatky a vyrobnimi postupy.

Pripravek PEPTYX GEL je vyroben jedinecnou
technologii SPEEDERM® na bazi
mikroemulze, ktera zajist’uje vysokou
propustnost pokozkou, a tim zvySuje efekt
obsazenych latek v misté aplikace a rychly
nastup uéinku.

CBD - kanabidiol

Kanabidiol Cize CBD je prirodna latka
obsiahnuta v rastline konope. CBD mbdze
prispievat k znizovaniu bolesti a zapalov

spojenych s ochoreniami pohybového aparatu.

Taktiez poskytuje hibkovii regeneréciu
stuhnutych a naméahanych svalov, $liach,
kIbov a kosti.

Allantoin

Allantoin je aktivna lakta nachadzajica sa

v rastline Kostihoj. Ma protizapalové Ugtinky,
napomaha pri zapaloch maljch kibov

a prispieva k regeneracii tkaniv, vazov, jaziev
a lepSiemu hojeniu ran.

VBE - prirodny vanillyl butyléter
Zaistuje vyrazny hrejivy efekt a urychluje
mikrocirkulaciu.

PEPTYX GEL HOT (kozmeticky pripravok)

Je hrejivy emulzny gél s obsahom allantoinu
aktivnej latky nachadzajiicej sa v rastline
Kostihoj a CBD v mikroemulzii. Je vhodny

k rozmasirovaniu stuhnutého pohybového
aparatu. Pripravok je vhodny tiez po
Sportovych vikonoch a velkej namahe,
aktivuje lokalny krvny obeh v mieste aplikacie.
Napomaha relaxacii napatych svalov a kibov.
Po aplikacii pdsobi regeneratne na unavené
svaly a kiby. Hrejivy efekt zaistuje VBE v triede
natural. Aplikuje sa na pokozku.

CBD - kanabidiol

Kanabidiol neboli CBD je pfirodni latka
obsazena v rostliné konopi. CBD muze
prispivat ke snizovani bolesti a zanétu
spojenych s onemocnénimi pohybového
aparatu. Také poskytuje hloubkovou
regeneraci ztuhlych a namahanych svali,
$lach, kloubl a kosti.

Allantoin

Allantoin je aktivni lakta nachazejici se

v rostling Kostival. Ma protizanétlivé tinky,
napomaha pfi zanétech malych kloubt

a prispiva k regeneraci tkani, vazil, jizev

a lepSimu hojeni ran.

VBE - prirodny vanillyl butyléter
Zajistuje vyrazny hiejivy efekt a urychluje
mikrocirkulaci.

PEPTYX GEL HOT (kosmeticky pfipravek)

Je hfejivy emulzni gel s obsahem allantoinu
aktivni latky nachazejici se v rostling Kostival
a CBD v mikroemulzi. Je vhodny

k rozmasirovani ztuhleho pohybového aparatu.

Pripravek je vhodny také po sportovnich
vykonech a velké namaze, aktivuje lokalni
krevni obéh v misté aplikace. Napomaha
relaxaci napjatych svalli a kloubti. Po aplikaci
plsobi regeneraéné na unavené svaly

a klouby. Hrejivy efekt zajistuje VBE ve tfide
natural. Aplikuje se na kuizi.

PEPTYX GEL HOT

Gél bol vyvinuty a je vyrabany pod
farmaceutickym dohladom v Ceskej republike,
a to za plnenia pravidiel a noriem EU. Utinné
komponenty si ziskavané z prirodnych
zdrojov. GMO free - Ucinné komponenty nie sl
z geneticky modifikovanej rastliny. Na
samotnil vyrobu sii zasadne vyuzivané len
suroviny najvy$Sej moznej a garantovanej
kvality. Bez THC. Vegan. Zmena farby
produktu nie je zavadou.

Navod na pouzitie:

Naneste pozadované mnozstvo pripravku na
postihnuté miesto (nohy, ruky, Sija, chrbat...)
a jemne vmasirujte. V pripade, ze trpite
alergiou prejavujiicou sa na kozi, odporiitame
najprv gél vyskisat na vniitornej strane
predlaktia a pokial je reakcia primerana*,
naneste doporutené mnozstvo pripravku (tzn.
Len 1 davku) na postihnuté miesta (nohy,
chrbtica, chrbat...) a jemne vmasirujte.

Neuzivajte vnitorne a NIKDY NEPOUZIVAJTE
pripravok na tvar,v blizkosti oéi, na sliznicu
ani na poranent pokozku!

Vyhnite sa priamemu kontaktu s oéami

a sliznicami.

Po aplikacii si dokladne umyte ruky mydiom
a teplou vodou!

Nie je vhodny pre deti!

PEPTYX GEL HOT

byl vyvinut a je vyrabén pod farmaceutickym
dohledem v Ceskeé republice, a to za plnéni
pravidel a norem EU. UEinné komponenty jsou
ziskavany z pfirodnich zdroju. GMO free —
{itinné komponenty nejsou z geneticky
modifikované rostliny. Pro samotnou virobu
jsou zasadné vyuzivany pouze suroviny
nejvys8i mozné a garantované kvality. Bez
THC. Vegan. Zména barvy produktu neni
zavadou.

Navod k pouziti:

Naneste pozadované mnozstvi pfipravku na
postizené misto (nohy, ruce, Sije, zada...)

a jemné vmasirujte. V pfipadg, Ze trpite alergii
projevujici se na kuizi, doporutujeme nejprve
gel vyzkou$et na vnitfni strané predlokti

a pokud je reakce pfiméfena*, naneste
doporutené mnozstvi pfipravku (tzn. jen 1
davku) na postizena mista (nohy, pater,
zada...) a jemné vmasiruijte.

Nepolykejte. NIKDY NEPOUZIVEJTE pripravek
na oblicej, v blizkosti oci, na sliznici ani na
poranénou pokozku!

Vyhnéte se pfimému kontaktu s o¢ima

a sliznicemi.

Po aplikaci si diikladné umyjte ruce mydiem
a teplou vodou!

Neni vhodny pro déti!

- 1.Krok

¢, Gélaplikujte na bolavé miesto - sval,
[/ kib, koleno, Trigger Point.
!

2. Krok
”Hi Vmasirujte gél pomalym krizenim do
) upiného vstrebania. Jedna davka z
AN , » davkovaca pokryuje plochu velkosti
dezertného taniera.
3.Krok
-/ Gél sa vstrebava bezo zvysku,
/' nezanechava farebny a mastny film,
@ 4 nelepi sa.

Odporicéané davkovanie:

Aplikujte 1 davku** pripravku PEPTYX GEL
HOT 2 az 3x denne na postihnuté miesto.
Jedna davka pokryje plochu velkosti
dezertného taniera. 100g doza s davkovatom
obsahuje 90 davok (cca na 30 dni uzivania).

Je vhodny na aplikaciu a oSetrenie
spust’acich bodov (Trigger Points).
Aplikuje sa na spiistaci bod po
predchadzajiucom oSetreni k tomu
odporiitanou loptickou (Black roll).

Co sii Trigger points (TrPs) - spust'acie body?
 Miesta zvySenej drazdivosti vnitri
svalového pletenca.
* Miesta citlivé na tlak.

Spistacie body stoja velmi tasto v pozadi
bolesti pohybového aparatu.

1.Krok
Gel aplikujte na bolavé misto - sval,
kloub, koleno, Trigger Point.

2. Krok
”ﬂi Vmasirujte gel pomalym krouzenim do
[ ) upIného vstiebani. Jedna davka
AN + zdavkovace pokryje plochu velikosti
dezertniho talife.
3.Krok
'~/ Gel se vstiebava beze zbytku,
S nezanechava barevny a mastny film,
8l g nelepi se.

Doporucené davkovani:

Aplikujte 1 davku™* pfipravku PEPTYX GEL
HOT 2 az 3x denné na postizené misto. Jedna
davka pokryje plochu velikosti dezertniho
talife. 100g doza s davkovatem obsahuje 90
davek (cca na 30 dni uzivani).

Je vhodny pro aplikaci a o$etteni
spoust’ovych bodi (Trigger Points).

Aplikuje se na spoustovy bod po predchozim
oSetfeni mitkem (Black roll) k tomu
doporutenému.

Co jsou Trigger points (TrPs) — spoust’ové
body?

¢ Mista zvySené drazdivosti uvnitf
svalového snopce.

 Mista citliva na tlak.

Spoustové body stoji velmi tasto v pozadi
bolesti pohybového aparatu.

Ako uvol'nite TrPs?
» Detekcia TrPs pohmatom alebo loptitkou
Black-roll (miesto zvySenej citlivosti).

* Postupné uvolnenie TrPs hibokou
lokalnou masazou (Kompresia) loptitkou
Black-roll alebo rukou (v zavislosti na
dostupnosti partie).

 Po ukonteni uvolhovania spustacich
bodov je dolezite vykonat pretiahnutie
prisludnych svalov. Nasledne aplikujete na
oSetrené spistacie body a svaly 2-3 x denne
pripravok PEPTYX GEL HOT.

Svaly sa lepSie prekrvia a postupne ziskaji
svoju pdvodni elasticitu. Pre trvalé uvolnenie
spiistacich bodov je nutné cely proces
opakovat niekolkokrat, no uz po prvom
oSetreni je badatelna vyrazna alava od
tazkosti. Svoju rolu pri tom hra aj opakované
oSetrenie v priebehu dha.

Jak uvolnime TrPs?
» Detekce TrPs pohmatem nebo mitkem
Black-roll (misto zvySené citlivosti).

* Postupné uvolnéni TrPs hlubokou lokalni
masazi (komprese) mitkem Black-roll nebo
rukou (v zavislosti na dostupnosti partie).

 Po ukonteni uvolhovani spoustovych
bodu je dulezité provést protazeni pfislusnych
svalli. Nasledné aplikujete na o3etfené
spoustové body a svaly 2-3x denné pfipravek
PEPTYX GEL HOT.

Svaly se lepe prokrvi a postupng ziskaji svoji
plvodni elasticitu. Pro trvalé uvolnéni
spoustovych bodii je nutné cely proces

opakovat nékolikrat, ale jiz po prvnim o3etfeni

je patrné vyrazné odeznéni potizi. Svou roli
hraje také Cetnost oSetfeni a v prubéhu dne.

Kde sa ¢asto vyskytuji (TrPs) - spust’acie body?

i

Vyrobca: lunomedic, s.r.o.
Horna 14021/61A, 974 01 Banska Bystrica, Slovenska
republika

*Niekolko miniit po aplikacii otakavajte silny hrejivy
efekt.

**1 davka je mnozstvo, ktoré dostanete jednym
stlatenim davkovaca (pumpicky).

Kde se ¢asto vyskytuji (TrPs) - spoustové body?

i

Vyrobce: lunomedic, s.r.o.
Horna 14021/61A, 974 01 Banska Bystrica, Slovenska
republika

*Neékolik minut po aplikaci otekavejte silny hiejivy
efekt.

**1 davka je mnozstvi, které dostanete jednim
stisknutim davkovate (pumpitky).
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Thank you for purchasing our product.

Check our product.

PEPTYX GEL HOT is warming emulsion gel

enriched with active cannabinoid containing
allantoin, an active substance present in the
Comfrey plant, CBD - cannabidiol and VBE -
natural vanillyl butyl ether in microemulsion.

PEPTYX GEL is based on the traditional
experience of our herbalists. PEPTYX GEL
formula uses the unique effects of herbal
extracts in combination with the latest
technological knowledge and production
procedures.

PEPTYX GEL is made with the unique
SPEEDERM® technology based on
microemulsion which ensures high
permeability through the skin, thereby
increases the effect of the substances
contained in the point of application and the
rapid onset of effect.

CBD - cannabidiol

Cannabidiol or CBD is a natural substance
contained in the hemp plant. CBD can
contribute to the reduction of pain and
inflammation associated with diseases of the
musculoskeletal system. It also provides deep
regeneration of stiff and strained muscles,
tendons, joints and bones.

Allantoin

Allantoin is an active substance found in the
Comfrey plant. It has anti-inflammatory
effects, helps with inflammation of small joints
and contributes to the regeneration of tissues,
ligaments, scars and better healing of
wounds.

VBE - natural vanillyl butyl ether
Ensures a significant warming effect and
increases microcirculation.

PEPTYX GEL HOT (cosmetic product)

Is a warming emulsion gel containing
allantoin, an active substance found in the
Comfrey plant, and CBD in a microemulsion.
It is suitable for massage of the stiff
musculoskeletal system as well as after sport
performance and strenuous activities. It
activates local blood circulation at the
application site and it helps your tired muscles
and joints to recover. The warming effect is
created by VBE in the natural class. Massage
into your skin.

PEPTYX GEL HOT

Developed and is manufactured under
pharmaceutical supervision in the Czech
Republic in compliance with EU rules and
standards. Active substances are obtained
from natural sources. GMO free — active
substances are not from a genetically
modified plant. Only raw materials of the
highest possible and guaranteed quality are
used for production. No THC. Vegan. Change
in product colour is not a defect.

Instruction for use:

Apply the small amount of product on the
affected area (legs, arms, neck, back...) and
massage into your skin gently. If you suffer
from an allergy manifested on the skin, we
recommend first trying the gel on the inside
of the forearm and if the reaction is
adequate™, apply the recommended amount of
the product (i.e. only 1 dose) on the affected
areas (legs, spine, back...) and massage into
your skin gently.

Do not swallow.

NEVER USE on face or near your eyes, on the
mucous membrane or on injured skin!

Avoid direct contact with eyes and mucous
membranes.

Thoroughly wash your hands using soap and
warm water after the application!

Not suitable for children!

- 1. Step

¢, Apply the product on sore spot —
[/ muscle, joint, knee...
!

2.Step
~, Massage the gel into your skin in a slow
{ | circular motions until completely
\)._ ./ absorbed.One dose from the dispenser

covers an area the size of a dessert plate.

P 3. Step
1) ") The gel is absorbed without residue,
\\l ! Iy does not leave a colored and greasy
4 film, does not stick.

Recommended dosage:

Apply 1 dose** of PEPTYX GEL HOT 2 to 3
times a day on the affected area. One dose
covers an area the size of a dessert plate.
Container 100g with a dispenser contains 90
doses (about 30 days of use).

It is suitable for application and treatment of
trigger points (Trigger Points).

Itis applied to the trigger point after previous
treatment with the recommended ball (Black
roll).

What are Trigger points (TrPs)?

A hyperirritable spot inside the muscle
girdle.

* Pressure-sensitive areas.

Trigger points are often behind
musculoskeletal pain.

How do you release TrPs?
» Detection of TrPs by palpation or a
Black-roll ball (place of increased sensitivity).

» Gradual relaxation of TrPs by deep local
massage (Compression) with a Black-roll ball
or by hand (depending on the availability of
the body part).

 After releasing the trigger points, it is
important to stretch the relevant muscles.
Then apply PEPTYX GEL HOT to the treated
trigger points and muscles 2-3 times a day.

The muscles get better blood circulation and
gradually regain their original elasticity. To
permanently release the trigger points, it is
necessary to repeat the whole process several
times, but already after the first treatment,
there is a noticeable relief from hardship.
Repeated treatment during the day also plays
its role.

Where do trigger points often occur?

Manufacturer: lunomedic, s.r.o.
Horna 14021/61A, 974 01 Banska Bystrica, Slovak
Republic

*A few minutes after application, expect a strong
warming effect

** 1 dose is the amount you get by pressing the
dispenser (pump) once.



